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JleTHuii ce30H

JeHb: nepeplii
Ne Macea Jlegrer Batamunbt
HyecKasi
[Mumesnbie BemecTna (r) Munepanbubie Bemectsa (mr)
& HEeHHOCT
peuenta |HanmenoBanue 611012 nopuuii ) (mr)
GesIkn AKHPBI )’FJI::}O-I[ (kKkaJ) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
11| AUIA MOTIOSHAR 13 MAKHOH KPYIIL co 2100 610 | 1130 | 2350 | 260,00 | 0.10 2,40 0,03 20,13 179,66 35.20 1,50
CJIMBOYHBIM MaciioM 200/10
5] PIEPOPOII & CHpOM IO 50[ 5,90 8,50 | 1420 | 157,00 | o001 0,24 0,04 150,00 81,00 7,50 0,17
CITMBOYHEIM 5/15/30
376(|Yait ¢ caxapom 200/15 2151 0,10 0,00 15,00 60,00 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
338|A6m0k0 1/150 1501 0,60 0,00 18,90 78,00 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Mopoxenoe «IliomGupy» 1/80 80| 2,70 5,00 20,40 93,70 0,00 0,00 0,00 3,39 0,41 2,26 0,05
Hroro: 705,00 15,40 24,80 92,00 648,70 0,16 2,64 0,07 181,69 275,04 55,64 2,56
Oben 7
71|Orypen cBexuii HOPUUOHHO 60l 0,50 0,00 2,00 9,00 0,00 1,40 0.01 8,00 12,00 6,50 0,15
102|Cyn kapTodenbnblii FOPOXOM 200| 6,06 428 19,08 131,00 0.23 12,38 0,00 45.51 107,93 43,10 1,98
295/331 |KotsieThl U3 MAKOTH Kyp ¢ coycom 80/20 100{ 21,80 15,52 17,76 257,60 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
309|MakapoHsl OTBapHbIe 150] 5,30 4,80 28,57 179,40 0.31 65,05 0,00 127,70 171.8 92.1 2,68
1091 | Xneb mmenuunsLii 301 2,66 1,00 14,00 79,80 0.017 0,20 0,00 28,50 20,60 9,20 0,96
1091)|Xneb pxkanoii 30{ 1,83 0,36 11,97 59,10 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
346|KoMnor u3 cBexnx QppykTos 2001 0,24 0,00 28,80 116,20 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0.68
Hroro oben: 770 38,39 25,96 122,18 832,1 0,06 79,03 0 177,32 157,41 78,03 6,61
Bcero: 1475,00 53,79] . 50,76] 214,18| 1480,80 0,22 81,67 0,07 359,01 432,45 133,67 9,17




JleTHuii ce3on
Jenb: BTOpOIi

JHeprer

Ne Macca ButamuHbl
ITumeBbie BemecTBa (1) acckan MuHepaasHbIe BeliecTBa (Mr)
peuenta |HaumenoBanne 6moaa nopuuii ue":()ﬂ (mr)
Oenaxn SKHPBI ym:::o—u (xKaun) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
338|Anenscun 1/150 150 0,80 0,00 25,20 104,00 0,01 0,24 0,04 1,50 0,81 7,50 0,17
TTK3 [Tomxapka u3 Mmakotu kyp 80/20 100 14,58 11,78 14,00 311,40 0,06 22.76 0,00 6,48 13,03 28,10 1,27
139|Kanycra TymeHast 150 3,00 5,40 15,90 124,50 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091| X516 mieHuyHbI#H 30 2,66 1,00 14,00 79,80 0,15 2,68 0,10 48,12 2,56 30,98 2,18
1091]|Xneb6 prxaHoit 30 1,83 0,36 11,97 59,10 0,03 0,00 0,00 495 2,91 8,55 0,68
377|Yaii ¢ numonom 200/15/7 222 0,20 0,00 16,00 65,00 0,00 0,00 0,04 2,40 0,10 0,05 0,02
Hroro: 682 23,07 18,54 97,07 743,8 0,249 2,92 0,18 66,67 30,47 77,31 4,475
Ooben
131|3eneHbiil ropoliek 0TBapHOM 60 1,86 2,64 3,90 46,80 0,00 6,00 0,12 5,00 12,00 5,50 0,22
103| Y™ KaPTOQenbHEII ¢ MAKAPOHHbIMH 200 2,12 222 | 1938 | 106,00 | 0,06 22,76 0,00 46,48 53,03 28,10 1,27
U3ICTTUSIMH
269/331 |Kotnersl nomauinaue ¢ coycom 80/20 100 12,32 17,46 20,00 289,80 0.1 5,48 0,00 39,47 177.3 36,40 1,59
310|<@PTOdLE OTBAPHOIi €O CAHBOUHBIM 155 3,00 490 | 2145 | 14190 | 029 0,00 0,02 15,11 208,00 139,00 4,65
Mmacsiom 150/5 ’
1091|X71e6 nuieHnuHbIA 30 2,66 1,00 14,00 79,80 0,02 0,00 0,00 322 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 pxanoit 30 1,83 0,36 11,97 59,10 0.03 0,00 0,00 4,95 291 8,55 0,68
349|Kommot u3 cyxohpykToB 200 0,08 0,00 21,82 87,60 0,00 0,30 0,00 0,00 26,18 11,55 6,53
Hroro oben: 775 23,87 28,58 112,52 811 0,085 34,54 0,14 114,23 313,18 231,23 15,1
Bcero: 1457 46,94 47,12 209,59 | 1554,8 0,334 37,46 0,32 180,9 343,65 308,54 19,575




JlerHuii ce30H
Jlenb:TpeTHii

No Macca 3:epreT ButamuHbI
[Mumesbie BemecTBa (1) e MuuepaibHble BelecTBa (mr)
. HEHHOCT
peuenta |HaumenoBauue 01012 nopuHi . (mr)
0eJIKH JKHPbI ymi‘:O_H (xKan) Bl C A Ca P Mg Fe
3aBTpaK
Horyprt mosoubIi 1/125 125 0,5 2,5 15,7 3114 0,00 0,00 0,04 2,40 0,29 0.05 0,02
401|Onaapy co CrylieHHbIM MOJIOKOM 160/15 175 12,3 22,8 69,2 179.4 0,00 0.33 0,00 3,71 0,58 2,35 0,05
388|Cok ppyKTOBBIA 200 1 0 30,2 124.8 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
WUToro 3aBTpaK: 500 13,8 25,3 115,1 615,6 0,03 0,00 0,04 11,06 3,78 10,90 0,75
Ooben
71|TTomMunop cBeXui MOPLUUOHHO 60 0,72 0,12 2,76 15,6 0.18 9,90 0,00 36,40 86,34 34.48 1,58
101|Cyn kapTodenbHbIH C MIIEHOM 200 1,76 2,26 16,46 93,2 0,11 6,16 0,00 46,42 283,80 45,80 2,44
291 |IMnos u3 nruust 150/90 240 29,86 25,3 32,13 4419 0,02 0,20 0,00 28,50 20,60 9,20 0,96
346|KoMnoT u3 anejabCMHOB 200 0,08 0 27 108,6 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
1091|X1e6 nuueHnYHbIA 30 2,66 1 14 79,8 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xe6 pxaHOH 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0.03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
UTtoro oben: 760 36,91 29,04 104,32 798,2 0,297 18,94 0,1 167,61 660,71 96,66 8
Bcero: 1260 50,71 54,34 219,42 | 14138 0,329 18,94 0,14 178,67 664,49 107,56 8,75




JleTHH# ce30H

Jlenb:ueTBEpTHIH
Ne Macca SIEPIEr BuramuHbI '
HyecKas
IMumespie BemecTsa (1) MiHepaibHbie BEWECTBA (mr)
. HEHHOCT
peuenta |HaumeHoBaHHE oJiro/1a nopuui . (mr)
NN JKUPBI ym:;o-zl (xxan) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpaK
gy | IOKREIL IR TRREE MOPEURERE 170 27 9,08 267 | 3086 | 0,00 0,00 0,04 2,40 0,10 0,05 0,02
coycoM sI0JIOYHBIM 150/20
338 |Anenscun 1/150 150 0,6 0 18,9 78 0,01 0,24 0,04 150,00 81,00 7,50 0,17
Kondera BagenbHad B MHIL YIIAKOBKE 1/40 40 2 6,2 20,3 144 0,06 22.76 0,00 46,48 53,03 28,10 1,27
1091 [Xne6 murenu4HbIi 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,00 4,95 291 8,55 0,68
1091 [Xne6 pxanoi 30 1,83 0,36 11,97 59,1 140,20 0.8 0,00 41,53 29,20 23,03 0,70
376 |Uait c caxapom 200/15 215 0,2 0 15 60 0,00 6,00 0.12 5,00 12,00 5,50 0,22
Hroro 3aBTPaK: 635 34,29 16,64 106,87 729,5 140,30 6,24 0,08 250,36 178,24 72,73 3,06
Ooben
324 |Ceekia TyLIcHAs 60 1 0,82 7,66 42,12 0,83 22,75 0,00 41,22 48,05 22,63 5,40
82 Bopiil ¢ KarmycToi cpexeil 1 kaprodeneM 200 1,46 3,92 2,12 89,80 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
T 12 |Or6usHas u3 dpuie kyp 90 90 6,1 21,3 12,48 271,70 0,04 0,00 0,03 11,46 83,03 27,40 0,60
304 |I[TmrennuHas Kama 150 3,77 6,1 414 235,65 0,00 6,00 0.12 5,00 12,00 5,50 0,22
1091 |Xi1e6 mueHudHbli 30 2,66 1 14 79,80 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091 |Xne6 pxaHoit 30 1,83 0,36 11,97 59,10 140,20 0.8 0,00 41,53 29,20 23,03 0,70
349 |KommoT u3 CyXOQpyKTOB 200 0,08 0 21,82 87,60 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
Hroro oben: 760 16,9 33,5 111,45 | 865,77 141,404 34,11 0,23 2004 687,19 149,07 11,96
Bcero: 1395 51,19 50,14 218,32 | 159527 281,703 40,35 0,31 450,76 865,43 221,8 15,015




Jlernuit

Ce30H

JleHb: NATHIH
Ne Macca AMEPTET BuramMuHbl
[Mumesbie BewecTsa (1) preckat MuHepajbHbie BEWECTBA (mr)
peuenra |HaumenopaHue o012 nopuHii uen:on (mr)
GeJKH | KHPBI ym:&o-)l (xKkal) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpaK
338 s16m0K0 1/150 150 0,1 0 37,2 90 0,10 0,90 0,12 301,30 378,50 43,80 1,07
794|KoTtnera pyOnenas U3 Kypuubl 80/20 100 12,96 19,36 12,48 276,8 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
41o|KapTodes OTBAPHOK €0 CHEHOREETE 155 3,12 5,1 18,75 | 1326 | 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
macom 150/5
1091|Xs1e6 mueHuyHbIH 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xne6 prxaHo# 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 0,00 0.04 2,40 3,10 0,05 0,02
378|Uait ¢ momokom 150/50/15 215 1,4 1,6 17,7 91 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
Hroro 3aBTpak: 680 22,07 27,42 112,1 729,3 0,15 3,70 0,14 327,87 419,57 67,53 2,23
Oben .
71|Orypew cBexuii MOPLUHOHHO 60 0,5 0 2 9 0,00 1,40 0.01 8,00 12,00 6,50 0,15
99|Cyn w3 oBoLueit 200 1.4 3,92 11,4 86,6 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
279/330 |Tedrenu 13 TOBANMHBL 80/50 130 223 20,25 18,3 304,5 0,08 13,20 0,00 19,63 49,84 21,45 0,67
302|Kawa paccpimuaras rpevHeBasi 150 7.2 6,29 40,7 249.,6 0,45 73.45 0.023 76,56 185,40 87,50 3,25
1091 |Xne6 mnenuunbit 30 2,66 1 14 79,8 0,08 0,94 0,00 37,94 143,68 33,20 0,81
1091|Xne6 prxaHoH 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0.15
349|Komrmot u3 cyxodpyKTOB 200 0,08 0 21,82 87,6 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
Hroro obden: 800 35,97 31,82 120,19 876,2 0,65 17,58 0,01 156,57 425,04 159,41 52
Bcero: 1480 58,04 59,24 232,29 1605,5 0,801 21,28 0,15 484,44 844,61 226,94 743




JleTHHii ce30H
Jlennb: mecToi

Ne Macca =g BuramMuHbI
Mumenbie BewecTsa (I) SR MuHepajibHble BelecTsa (Mr)
peuenta |Haumenopanue 61012 nopuuii ueHZOCT (mr)
ek | KHPBI ym:;o-u (kkaun) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpaK
popy [ SGHONRA MR-DIEEA DENRELRH 210 8.6 12,4 26 330 0.1 0,90 012 | 30130 | 37850 | 43380 1,07
cnupoyHsM 200/10
1091|Xeb nueHnIHbII 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xneb6 prxaHoi 30 1,83 0,36 11,97 59,1 140,20 0,80 0,00 41,53 29,20 23,03 0,70
338 |Anenncun 1/150 150 0,6 0 18,9 78 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
424  |Bynouka coOHas C OPEXOM MPELKIM 80 3,75 16,6 20,45 166 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
376 |Kakao c MOJIOKOM 200 3,76 3,2 26,74 150,8 0,08 13,20 0,00 19,63 49,84 21,45 0,67
HToro 3aBTpaK: 700 21,2 33,56 118,06 8637 140,33 16,30 0,13 378,63 483,51 105,46 3,43
Obex
71|IToMuIOpPHI CBEXUE MOPLIMOHHO 60 0,72 0,12 2,76 15,6 0,12 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
96|PaccobHUK JIEHUHTPAICKUIA 200 1,68 4,08 16,4 109 0,01 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
768/331 |Kortnerst u3 ropsaunsl ¢ coycom 80/20 100 24,32 17,46 14 289.8 0,00 13,20 0,00 19,63 49.84 21,45 0,67
305 |Puc npumyILeHHBIH 150 3,6 0,48 29,3 214,35 0,00 73,45 0,02 76,56 143,68 87,50 3,25
1091|Xneb6 nimeHnIHbII 30 2,66 1 14 79,8 0,00 0,94 0,00 37,94 143,68 33,20 0,81
1091|Xie6 pxanoit 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
346 |KoMmoT U3 anejibCHHOB 200 0,08 0 27 108,6 0,04 13,20 0,00 19,63 49,84 21,45 0,67
Hroro oben: 770 34,89 23,5 115,43 | 876,25 0,17 103,59 0,043 - 172,98 372,26 178,73 5,86
Bcero: 1470 56,09 57,06 233,49 | 1739,95 140,5 119,89 0,173 551,61 855,77 284,19 9,29




Ce30H neTHHI
JleHb: ceabMoii

No Macca SHEPED Buramuubl
IMumeBbie BemecTBa (1) i MuHepaibHble BelllecTBa (Mr)
peuenta |HanmenoBanue 6,10na nopuuii uen:on (mr)
0eJIKH SKHPBI ymf’?o—n (KkKau) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
op ey (A SR TR, B 170 21 9,08 267 | 3086 | 0,00 0,00 0,04 2,40 032 0,05 0,02
sa6mouHbM 150/20
ITynuar «Hymo» 1/100 100 3,2 1,5 12,5 182 0,11 0,00 0,03 21,94 61,17 2,30 1,16
377|Yaii ¢ caxapom 200/15 215 0,2 0 16 65 0,06 22.76 0,00 46,48 53,03 28,10 1,27
1091|Xneb nimeHWYHEBIH 30 2,66 1 14 79,8 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xneb6 pxanoit 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Hroro 3aBTpak: 545 28,89 11,94 81,17 694,5 0,22 0,00 0,07 78,99 128,49 41,13 3,29
O06en
133|Kykypy3a koHCepBUpOBaHHAs 60 1,32 1,9 5,4 44 0,10 31,11 0,00 75,09 75,81 36,60 1,75
102|Cyn xapTodenbHBIii ¢ TOPOXOM 200 4,06 428 19,08 131 0.1 5,48 0,00 39,47 177,30 36,40 1,59
294/331 |Kotnersl kypussie ¢ coycom 80/20 100 14,58 25,78 14 3114 0,29 0,00 0,02 15,11 208,00 139,00 4,65
302|[Tmennynas kamia 150 4,19 5,46 25,35 163,8 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,35
1091|X7ne6 nmeHnaHbIN 30 2,66 1 14 79,8 0,02 0.2 0,00 28,50 20,60 9,20 0,96
1091|Xne6 pxaHoit 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
344|Kommot u3 1650k 200 0,24 0 28,8 116,2 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
Hroro oben: 770 28,88 38,78 118,6 9053 |- 0,577 40,67 0,13 217,51 760,77 260,81 11,64
Bcero: 1315 57,77 50,72 199,77 1599,8 0,8 40,67 0,2 296,5 889,26 301,94 14,93




Ce3on TeTHHH
JleHb: BOCHLMOM

JHeprer

Ne Macca BuramuHbl
HuecKas
IMumeBbie BemecTBa (T) MunepajbHble BelIecTBa (Mr)
; HEHHOCT
peuenta |Haumenosanue 611012 nopumii ) (mr)
Oenku SKHPbI ymzn:o—u (xxaJj) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
| ST MG D MCISEON [YITEL & 210 6,1 11,3 33,5 260 0,00 0,00 0,04 2,40 0,00 0,05 0,02
MacyioM ciuBodHbiM 200/10
8 133(’)’73656"0)] s e B 7,2 9,7 15,6 179 0,00 0,05 1,20 3,39 0,41 2,26 0,05
338|s51610Kk0 cBexee 1/150 150 0,6 0 18,9 78 0,02 2,10 0,00 3,22 11,02 2,13 0,16
376|Yaii ¢ mumonom 200/15/7 222 0,2 0 15 60 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Hroro 3aBTpak: 642 14,1 21 83 577 0,05 2,15 1,24 13,96 14,34 12,99 0,91
Ooen
324|Cgrekna Tyienas 60 1 0,82 7,66 42,12 0,66 18,20 0,00 41,22 32.97 18,10 4,32
101|Cyn kaproderbHbli ¢ KIeIKaMH 200 1,76 2,26 16,46 93,2 0,11 6,16 0,00 46.42 283,80 45,80 2,44
234/331 |[Kotnerta priGHas ¢ coycom 8§0/20 100 13,32 16,92 10,44 246,6 0,00 0,30 0,00 26,18 11,55 6,53 0,96
P i 155 53 4.8 28,57 | 1794 | 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
maciom 150/5
349|Kommot u3 cyxodpykroB 200 0,08 0 21,82 87,6 0.02 0,00 0,00 3,22 11,02 2,13 0,16
1091|Xne6 nurieHuIHbIN 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
- 1091 X1e6 prxaHoii 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 - 0,30 0,00 26,18 11,55 6,53 0,96
Htoro oben 775 25,95 26,16 110,92 | 787,82 0,806 26,36 0,01 109,75 332,83 94,14 9,67
Bcero: 1417 40,05 47,16 193,92 | 1364,82 | 0,857 28,51 1,25 123,71 347,17 107,13 10,58




Ce3on aerHuii
JeHnb: neBsIThHIi

Ne Macca Jueprex Buramunpi
ITumesspie Bewecrra (r) —— Musepanbubie Bemectpa (Mr)
peuenta [Hanmenoranne 6.aroma NOPIHI uen:ocr (mr)
Genkn | mupsr y”‘i:’“"‘ (kkan) | BI C A Ca P Mg Fe
3aBTpak’
221|Omrier HaTypanbHbIH 159 159 15,9 12,1 16,8 420 0,09 0,57 0,06 194,50 269,40 54,10 1,12
426|Bynouka ¢ Makom 85 3,6 7,9 33,4 199,1 140.2 0,80 0,00 41,53 29.2 23,03 0,70
382[Kakao ¢ Monokom 200 3,76 32 26,74 150,8 0,01 0,24 0,04 150,00 81,00 7,50 0.16
1091)X1n1e6 nmennunbii 30 1,7 0,46 9,7 46 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091\ X1ne6 prxkaHO-mMIeHUUHE 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
Hroro: 504 26,79 24,02 98,61 875 0,13 1,61 0,10 394,20 364,37 95,31 2,66
Oben
71|IToMHIIOpBI CBEXHE TIOPIHOHHO 60 0,72 0,12 2,76 15,6 0,18 9,90 0,00 36.40 86,34 31,48 1,58
82|Bbopur u3 crexeit KaIlyCThI 200 1,6 2,18 16,74 93 0,45 73,45 0.023 76,56 184,50 87,50 3,25
294/331 ?(;’g(‘)em PYSTeHEIS 12 ypmmare coyeont | o 1796 | 1136 | 1248 | 2768 | 0,00 6,00 0.12 5,00 12,00 5,50 0,22
302|MaxkapoHHBIe u3nenns OTBapHbIE 150 3,12 5,1 18,57 132,6 140.2 0,80 0,00 41,53 29,20 23,03 0,70
346|Kommnor u3 amnenscuHos 200 0,08 0 27,08 108,6 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|X1ne6 nmeHngHbIH 30 1,7 0,46 9,7 46 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091)Xne6 prkaHO-MIIEHAIHBIIT 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0.02 0,00 0,00 322 11,06 2,13 0,16
Htoro oben 770 27,01 19,58 99,3 731,7 0,66 90,15 0 134,48 337,07 160,32 5,17
Bcero: 1274 53,8 43,6 197,91 1606,7 0,786 91,76 0,1 528,68 701,44 255,63 7,83




Ce30H JieTHHI
JleHb: mecsiThIi

Ne Macca SHEprER ButamMuHbI
[MuweBbie BewecTsa (1) Sl MunepaiibHbie BemecTsa (Mr)
peuenta |Hanmenoranue 611012 0 puHii uen:on (mr)
Oeskn KHPBI ym:;o-u (kxai) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
3| FPAITA BARAL G WHISHNNE OGHON 210 18,6 12,4 46 330 0,00 0,00 2,30 2,40 0,00 0,05 0,02
cauBoyHbM 200/10
ByT€plpan © CEIPaM B ITHROSHIE 50 5,9 8.5 142 157 0,29 0,00 1,90 15,11 208,00 139,00 4,65
macinom 30/15/5
338|Anensenn 1/150 150 0,6 0 18,9 78 0,00 0,01 0,00 3,39 0,41 2,26 0,05
v i ik ki 40 2 6,2 20,3 144 0,00 0,00 0,04 2,40 0,00 0,05 0,02
377|Yait ¢ caxapom 200/15 215 0,1 0 15 60 0,00 0.33 0,00 3,71 0,58 2,35 0,05
Vtoro 3aBTpax: 665 972 27,1 114,4 769 0,294 0,335 424 27,01 208,99 143,71 4,79
Ooen
71|Orypen cBexxuil IOPLUOHHO 60 0,5 0 2 9 0,06 22,76 0,00 46,48 53,03 28,10 1,27
88|1Llu u3 ceexeii KamycTbl 200 1,28 3,94 92 77.4 0,11 0,00 0,03 21,94 61,17 11,30 1,16
304|Puc otsaproit 150 3,76 9,1 414 | 235,65 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
297/331 |®puxanensku u3 kyp ¢ coycom 80/20 100 22,96 22,5 8,64 289.2 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
344|Komnot u3 16110k 1 anbmu 200 0,24 2 29 1154 0,02 2,30 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 muennunsit 30 1,7 0,46 9,7 46 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091]|Xn1e6 prxaro-nueHnIHbLi 30 1,83 | 0,36 11,97 59,1 0,02 0,00 0,00 322 | 11,06 2,13 0,16
Uroro obex: 770 3227 | 3836 | 111,91 | 831,75 | 0,392 29,14 0,14 135,93 407,23 89,69 5,76
Bcero: 1435 5947 | 6546 | 22631 | 1600,75 | 0,686 29,475 4,38 162,94 616,22 2334 10,55




Ce30H JeTHHH
Jlennb: OMMHHAAUATHIH

No Macca i BuramMuHbI
HYeCKas
[Mnmesble BemecTBa (T) MuHnepajibHble BelecTBa (Mr)
% HEHHOCT
peuenta |Haumenopanue 6.roaa nopunH . (mr)
N TN SKHPBI ymf:wl (kKam) B1 C A Ca P Mg Fe
3apTpak
294/331 lé(%%m PRIEEE EyJIARs O Dayanm 100 1296 | 1936 | 1248 | 2768 | 0,10 0,90 0,12 301,30 | 378,50 43,80 1,07
139|Kanycra Tywenas 150 3 5.4 15,9 1245 | 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
1091|Xne6 nuuennanbiii 30 2,66 1 14 79,8 0,00 0,94 0,00 37,94 143,68 33,20 0,81
1091|Xre6 pranoii 30 1,83 0,36 11,97 | 59,1 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
377|Uaii ¢ mumorom 200/15/7 222 02 0 16 65 0,02 0,00 0,00 19,63 49,84 2,13 0,16
338| Anensoun 1/150 150 0.8 0 252 104 0,08 13,20 0,00 12,30 23,60 19,23 0,67
MToro 3aBTpak: 682 | 2145 | 2612 | 9555 | 7092 | 020 17,84 0,14 38717 | 619,62 111,36 3,01
Oben
133|Kykypy3a KOHCEpBHPOBaHHasi 60 1,32 1,92 5,4 44,04 0,12 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
12| R e 200 2,12 2,22 19,38 106 0,01 0,00 0,00 3,37 11,06 2,13 0,16
U3ACIIUAMHU
229|Munraii, npunymenHeii ¢ opornamu 80/50| 130 1908 | 1436 | 512 | 2512 | 235 13,20 0,00 19,63 49,84 21,45 0,67
g g PAprofislh GTRAPHGK 6 SR THEm 155 3,76 6,1 414 | 23565 | 123 73,45 0,02 76,56 184,50 87,50 3,25
Macsiom 150/5
1091|X71e6 nuennambIit 30 266 | 1 14 79,8 2,10 0,94 0,00 37,94 143,68 33,20 0,81
1091|X71e6 panoit 30 1,83 0,36 11,97 | 59.1 0,95 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
349|Kommot u3 cyxodpyKToB 200 0,08 0 2182 | 876 0,04 13,20 0,00 19,63 49,84 21,45 0,67
ViToro obex: 805 30.85 | 2596 | 119,09 | 863,39 | 6.8 10359 | 0,043 | 17298 | 462,92 178,73 5,86
Beeror - o 1487 1523 | 52,68 <] 214,64 ] 1572391 7 (121343 | 0,183+ |+ 560,15 *| 1082,54 | 290,09 | ' 887




Ce30H JeTHHH
JleHb: NBeHAAUATDbIH

Ne Macca Sacprer BuramuHbI
pyeckasi
IMuueBble BemecTsa (1) MunepajbHble BEleCTBA (mr)
. HEeHHOCT
penenta |HanmeHoBaHue omona TMOpUMH " (mr)
0eJIKH JKHPBI ym:m_ﬂ (kKkau) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpaK
401|Onagpy co CryLIEHHBIM MOJIOKOM 160/15 175 12,3 12,8 68,2 424 0,00 3,20 0.04 2,40 0,00 0,05 0,02
HNorypr mosnouHblit 1/125 125 0,5 2,5 15,7 80 0,11 1,15 0,03 21,94 61,17 11,30 1,16
388|Cox dpyKTOBEIH 200 0,2 0 20,2 82 0,02 1,25 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
Hroro 3aBTpaK: 500 13 15,3 104,1 586 0,13 5,60 0,03 27,56 72,23 13,48 1,34
Ooben
71|Orypel cBeXHi OPUUOHHO 60 0,5 0 2 9 0,10 31,11 0,00 75,09 75,81 36,60 1,75
101|Cyn kaprodenpHblii ¢ MIEHOM 200 1,76 2,26 16,46 93,2 0.1 5,48 0,13 39,47 177,30 36,40 1,59
291|TTnoe u3 nuisl 150/90 240 31,9 35,35 35,85 459 0,29 0,00 0,02 15,11 208,00 139,00 4,65
346|KoMmoT U3 anejlb.CHHOB 200 0,08 0 27 108,6 0,02 0,20 0,00 28,50 20,60 9,20 0,96
1091|Xne6 muieHUYHbIH 30 2,66 1 14 79,8 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 prxaHoH 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
Hroro oben: 760 38,73 38,97 107,28 808,7 0,58 39,47 0,25 209,51 748,77 25431 11,29
Bcero: 1260 51,73 54,27 211,38 13947 0,71 45,07 0,28 237,07 821,00 267,79 12,63




Ce30H JieTHHIT

Jenb: TPHHAIUATHIHA
DHeprer
No Macca ButaMHHbI
nuecKas
IMuuesbie BeuecTna (I) MuHepaJibHbI€ BEIECTBA (mr)
" HEHHOCT
peuenrta |HaumenoBaunue omrona nopuuii . (mr)
OeJIKH KHPbI ym:izo—zl (kKam) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpaK
{ | A MOTGHIEEA 1B WEEEOM KPYIIH | 210 6,1 11,3 33,5 260 2,11 0,12 0,14 2,40 0,10 0,05 0,02
macsiom cuBouHbM 200/10
8 ggf;gﬁpoﬂ FOpSI © KIS QUBAEHOR. | gy 72 9,7 15,6 179 2,30 0,95 2,30 3,39 0,41 2,26 0,05
338|sI6moxko ceexee 1/150 150 0,8 0 25,2 104 0,02 2,36 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
376|Yait ¢ mamonom 200/15/7 222 0,2 0 15 60 0,03 2,30 0,00 4,95 291 8,55 0,68
HTOT0 3aBTPaAK: 642 14,3 21 89,3 603 4,46 5,73 2,44 13,96 14,48 12,99 0,91
Ooen
352|Kabauku TylneHble 60 0,6 2,9 4,3 45,3 0,66 44610,00 0,02 41,22 32,97 18,10 4,32
82|Bopu ¢ KalycTok cBexel 1 KapTodesnem 200 1,46 3,92 2,12 89,9 0,11 6,16 0,00 46,42 283,80 45,80 2,44
279| Tedyrenu w3 rossauns_80/50 130 23,3 15,2 19,5 215 0,03 0,30 1,23 26,18 11,55 6,53 0,96
302|'peyka oTBapHas 150 7,5 6,3 40,5 249,6 1,25 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
344|Kommort u3 500K ¥ aJlbl4u 200 0,24 0 29 117 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091 X1e6 mueHHYHbIA 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xneb prxaHoi 30 1,83 0,36 11,97 59,1 - 0,00 0,30 0,00 26,18 11,55 6,53 0,96
Hroro oben 800 37,59 29,68 121,39 855,7 2,103 44618,16 1,26 156,17 365,84 94,14 9,67
Bcero: 1442 51,89 50,68 210,69 | 14587 6,563 44623,89 3,7 170,13 380,32 107,13 10,58




Ce30H JIeTHHH

JeHb: YeTbIpHAAUATHI

Ne Macca i Buramunsi
IInmessie BemecTBa (T) S MuHepaasHbIe BeliecTBa (Mr)
peuenta |HanmeHnoBanue 6.1oaa nopuHii uen:oc*r (mr)
Oeaku JKHPBI yrni:so—u (xKaun) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
B | L W3 ERATE & MOPiaRsia. 170 22,6 9 29,3 309 0,09 0,57 0,06 194,50 | 269,40 54,10 1,12
coycoM s1610unbM 150/20
382|Kakao ¢ Mookom 200 3,8 32 26,7 150,8 0,01 0,24 0,04 150,00 81,00 7,50 0,16
338|Anenscun 1/150 150 0,1 0 27,2 90 0,02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 mueHnYHbIA 30 2,66 1 14 79,8 0,03 0,00 0,12 4,95 291 8,54 0,68
1091|Xneb6 prxaHoi 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0,00 0,30 0,12 26,18 11,55 6,53 0,96
Hroro: 580 30,99 13,56 109,17 688,7 0,15 1,11 0,34 378,85 375,92 78,80 3,08
Obex
324|Cgekna TyuieHas 60 1 0,82 7,66 42,12 0,18 9,90 0,00 36.40 86.34 31.48 1,58
99|Cyn ropoxoBbrit 200 1,4 3,92 11,4 86,6 0,45 73,45 0,02 76,56 184.5 87,50 3,25
Ttk 12 OT6uBHas U3 uie Kyp 90 11,1 29,3 12,48 271,7 0,00 6,00 0,12 5,00 12,00 5,50 0,22
304|Puc orBapHOit 150 3,12 5,1 18,57 132,6 140.2 0,80 0,65 41,53 29.2 23,03 0,70
349|Kommot u3 cyxohpyKTOB 200 0,08 0 21,82 87,6 0.02 2,10 1,30 3,22 11,06 2,13 0,16
1091|Xne6 mnieHnyHbIi 30 1,7 0,46 9,7 46 0,03 0,00 0,01 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xne6 pxaHoit 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0.02 0,00 0,01 3,22 11,06 2,13 0,16
Hroro oGen 760 20,23 39,96 93,6 725,72 0,66 92,25 2,113 134,48 37,03 128,84 5,17
Bcero: 1340 51,22 53,52 202,77 | 141442 | 0,809 93,36 2,453 513,33 412,95 207,64 8,25




Ce3oH JeTHuii
JeHb: naTHAANATDII

Ne Macca JHeprey Buramunpl
HYecKan
ITnwesrre Bemecrna (r) Munepasibnble BemecTsa (mr)
5 HEeHHOCT
penenrta (Haumenosanne 61rona nopuuii . (mr)
Geakn | skupbI ym::;o-zl (xKkan) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
221|Omner HatypanbHpiit 159 13,6 4,2 36 296 0,00 0,00 0,04 2,40 0,00 0,05 0,02
ITeueHre B unna ynakoske 1/60 60 7.5 13,2 30,9 179 0,29 0,00 0,02 15,11 208,00 139,00 4,65
1091|X1e6 nmexnynmrii 30 1,7 0,46 9,7 46 0,03 0,00 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091]X71e6 prxanoii 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0.02 0,00 0,00 3,22 11,06 2,13 0,16
376|Yaii ¢ iumonom 200/15/7 222 0,2 0 16 65 2,96 0,74 3,70 8,00 12,00 6,50 0,15
Hroro 3asTpak: 501 24,83 18,22 104,57 645,1 3,28 0,74 3,76 33,68 233,97 156,23 5,66
Oben
71|IToMunmop cesxumii TIOPLUMOHHO 60 0,72 0,12 2,76 15,6 0,06 22,76 0,00 46,48 53,03 28,10 1,27
96|Paccomnbhuk JICHHHTpaACKUH 200 1,68 4,08 16,4 109 0,11 0,00 0,03 21,94 61.17 11,30 1,16
234/331 Kortnera ppiGHas ¢ coycom 80/20 100 16,84 20 9,28 219,2 0,15 2,68 0,10 48,12 256,00 30,98 2,18
31| \aPTObe: OTBApIOfi CO CriBOuHBIM 155 3,77 11,1 414 | 23565 | 0,00 1,40 0,01 8,00 12,00 6,50 0,15
Macnom 150/5
346|KomnioT u3 anenscuuon 200 0,08 0 27 108,6 0.02 2,10 0,00 3,22 11,06 2,13 0.16
1091{Xne6 muwenuuusiii 30 1,7 0,46 9,7 46 0,03 0,20 0,00 4,95 2,91 8,55 0,68
1091|Xne6 pxaHoii 30 1,83 0,36 11,97 59,1 0.02 0,20 0,00 -+ 3,22 11,06 2,13 0,16
Hroro oben; 775 26,62 36,12 118,51 | 793,15 0,352 29,34 0,14 135,93 346,06 89,69 5,6
Bcero: 1276 51,45 54,34 223,08 | 143825 | 3,633 30,08 3,9 169,61 580,03 245,92 11,26






